
¿Was ist eine 
ZOONOSE??

Ich muss vorsichtig sein mit...

Bevor Sie ein 
Haustier kaufen...

Zoonosen sind Infektionen, die zwischen Tieren 
und Menschen durch kontaminierte Nahrung, 
Kontakt mit der Haut, Körperflüssigkeiten (insbe-
sondere mit Kot) oder kontaminierten Gegenstän-
den oder durch Bisse oder Kratzer übertragen 
werden.

●Machen Sie Ihr Haustier nicht wütend! 
Bisse und Verletzungen können durch 
Bakterien aus dem Mund des Tieres 
infiziert werden.

● Küsse und lecken können angenehm 
sein, aber sie können auch Viren und 
Bakterien übertragen. Lassen Sie Ihre 
Haustiere nicht Ihr Gesicht lecken und 
teilen Sie niemals Nahrung mit ihnen! 

●Bürsten Sie Ihre Haustiere regelmäßig, vor 
allem, wenn sie nach Draußen gehen. Überprü-
fen Sie das Vorhandensein von Zecken nach 
einem Spaziergang in der Natur!
● Wenn Sie Allergiesymptome, Asthma oder 
Dermatitis entwickeln, konsultieren Sie Ihren 
Arzt, da es durch das Haustier bedingt sein 
könnte.

Halten Sie die Nägel 
kurz, um das Risiko 
von Kratzern zu 
reduzieren.

Vermeiden Sie den Kontakt mit dem Kot der 
Tiere! Wenn es keine andere Option gibt, 
verwenden Sie Handschuhe und waschen Sie 
immer die Hände. Wenn niemand sonst die 
Käfige und Ställe reinigen kann, verwenden Sie 
auch eine Standard-Chirurgiemaske.

● Fragen Sie Ihren Arzt und einen Tierarzt.

● Vermeiden Sie den Erwerb eines neuen Haustiers 
direkt nach der Transplantation, wenn Ihr Immunsystem 
schwach ist.

● Hunde und Hauskatzen sind generell sicherere Tiere

- Welpen und Kätzchen, da sie mehr Krankheit-
serreger tragen und das Risiko von Bissen und 
Kratzern höher ist.
- Exotische Haustiere, wie Reptilien, Amphibien, 
Schildkröten, Nagetiere, Geflügel, Igel oder 
Präriehunde.

-Streunende und wilde Tiere.

Mund und Nase
Nägel

Kot

● Alle Haustiere sollten routinemäßige 
tierärztliche Kontrollen haben.
 
●Haustiere sollten auf Anzeichen einer 
Krankheit beobachtet werden und bei 
Verdacht auf eine Erkrankung sollte eine 
unverzügliche tierärztliche Konsultation 
erfolgen.

●Folgen Sie den Anweisungen für die 
Tierpflege, die von Ihrem Tierarzt zur Verfü-
gung gestellt werden.

●Holen Sie geimpfte Tiere ! Dies schützt Sie 
und Ihr Tier. Denken Sie daran, Ihr Tierarzt 
muss über Ihre Transplantation Bescheid 
wissen, um die Impfungen für Ihre Haustie-
re entsprechend zu wählen!

Allgemeines

Haut

●Versuchen Sie zu vermeiden: 

No



JETZT MEHR 
DENN JE

 Leitfaden für Heimtierpflege in Haushalten 
mit immunsupprimierten Kindern.

 
DEIN BESTER 

FREUND 

● Teilen Sie keine Nahrungs- 
und/oder Wasserbehälter mit 
Ihrem Haustier. Trennen Sie 
menschliche Nahrung für den 
Menschen!
● Bewahren Sie Käfige und 
Katzenstreukästen außerhalb-
der Küche und dem Esszim-
mer auf.
● Füttern Sie nie Ihrem Haus-
tier rohe Nahrung!

●Lassen Sie Ihr Haustier nicht jagen! Durch das 
Essen von wilden Tieren (oder deren Kot) kann Ihr 
Haustier krank werden.
� Nachdem Spaziergang mit Ihrem Haustier, über-
prüfen Sie es auf Zecken und entfernen Sie diese 
schnell mit einer Pinzette.
�Wenn Sie mit Haustieren oder Nutztieren anderer 
Menschen Kontakt hatten, sollten Sie sich die 
Hände waschen. Vielleicht sind sie nicht so immuni-
siert und entwurmt wie deine!

● Waschen Sie Ihre Hände nach Kontakt 
mit den Tieren.
● Wenn Sie eine Transplantation haben, 
vermeiden Sie das Reinigen von Katzen-
toiletten, Vogelkäfigen, Ställen, Aquarien 
oder die Reinigung nach Ihrem Hund.
●Halten Sie die Tierkäfige sauber. 
Säubern Sie täglich die Vogelkäfige. 
Entfernen Sie täglich den Kot aus der 
Katzentoilette wechseln Sie mindestens 
zweimal pro Woche den Sand.

● Die Häufigkeit von Besuchen, 
Entwurmung und Impfungen kann je 
nach Ihrem Gesundheitszustand 
variieren.
● Entwurmung mindestens alle drei 
Monate bei Katzen und Hunden mit 
Freigang wird empfohlen, aber die 
empfohlene Häufigkeit kann bis zu 
einmalim Monat ansteigen:: folgen Sie 
dem Rat Ihres Tierarztes!
●  Wenn Ihr Haustier krank wird, gehen 
Sie früh zum Tierarzt.  

Vermeiden Sie raues Spielen. 
Du willst nicht gebissen oder 
zerkratzt werden!
Trainiere dein Haustier! Es 
kann Zeit dauern, aber ein 
gut ausgebildetes Haustier 
ist viel sicherer!

Essen

Auf der Fahrt

Haustierreinigung

Beim Tierarzt

Bettzeit 

Beim Spielen

Das Teilen Ihres Bettes oder 
Kissens mit Ihrem Haustier 
kann angenehm sein... aber 
wird nicht empfohlen.
Halten Sie die Käfige oder 
Kissen des Tieres aus dem 
Zimmer des Patienten.


