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Postoperativ vård av njurtransplanterade barn  
 

 
Direkt upp från Postop: Kontrollera andning, cirkulation, CVK/PAC, förband och drän. 

Kontrollera att infusionen går enligt ordination (ordna efter våra infusionspumpar), byt till 

Smartsite på CVK/PAC. Skriv in total diures och timdiuresersättning till våra listor samt 

eventuell per os och enteral mängd till våra vätskelistor. I normalfallet kontroller enligt schemat 

nedan, i vissa fall kan särskilt schema ordineras av läkare. 

 

 

Postoperativa rutinkontroller: 

 

Puls, blodtryck, saturation  Dag 0   24 ggr/dygn  

andningsfrekvens  Dag 1                   5 ggr/dygn 

   Därefter                    3 ggr/dygn 

 

Temp:       (kl 08, 14, 20)      3 ggr/dygn 

 

VBL:    (kl 08, 14, 20)       3 ggr/dygn  

   *då barnet är stabilt räcker x 2 (08 + 20) 

Vikt:    (kl 08, 14, 20)      3 ggr/dygn 

 

Bukomfång:   (kl 08, 14, 20)    2 ggr/dygn 

(Hos barn <20 kg) 

 

Smärtskattning (enl. lämplig skala): De första 3 dygnen   ca 6 ggr/dygn 

 

Vätske- och urinmätning   

+ kcal-registrering:  Alltid. Tas endast bort vid ordination. 

 

___________ _____________  

Sara Austern  Lars Wennberg  

Sektionsansvarig sjuksköterska Sektionschef/Överläkare 

Njursektionen Njursektionen 

 

____________     

Ernad Zecevic     

Barnansvarig sjuksköterska 
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Version Datum Förändring och kommentar Ansvarig 

3 2019-01-22 Ny mall, ny organisation. Lars Wennberg 

2 2017-09-12 Uppdaterat PM Lars Wennberg, 

Ernad Zecevic, Sara 

Austern 

1 2013-11-27 Från gamla Inuti efter revidering av 

ansvariga. 

Lars Wennberg, Sara 

Borg Lansén. 

 


